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EFI steht fur ,Erfahrungswissen fur Initi-
ativen“ — und genau darum geht es: |hr

personlicher Erfahrungs- und Wissens-

schatz soll anderen Menschen zugute-

kommen.

Mit lnrem Engagement starken Sie das
soziale Miteinander in der Stadt und hel-
fen dabei, Stadtteile und Nachbarschaf-
ten als lebendige Treffpunkte aktiver
Gemeinschaft zu erhalten.

Gleichzeitig profitieren auch Sie: Sie tun
etwas Sinnvolles und gestalten gemein-
sam mit anderen eine Zukunft, die dem
Gemeinwohl dient.
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WO KANN ICH ?

N\—_ MICH INFORMIEREN

Sie haben Fragen zur Ausbildung oder
mochten sich anmelden?

Ihre Ansprechpartnerin ist die
Abteilung fir Soziale Teilhabe:

Dagmar Troster
Tel.: 05251 88-11255

Lara Stagge
Tel.: 05251 88-12259

ehrenamt@paderborn.de

Weiterer Ansprechpartner ist der
,Marktplatz fur ehrenamtliches
Engagement in Paderborn®. Dort
finden Sie alle wichtigen Informationen
aus der Ehrenamtslandschaft:

Tel.: 05251 88-12053
E-Mail: info@ehrenamt-pb.de
www.ehrenamt-pb.de
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WIE WERDE M .
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> Sie mdchten lhre Lebens- und Berufs-
erfahrung nutzen und lhre Ideen in neue
Projekte einbringen?
> Sie suchen nach einer neuen
Herausforderung?
> Sie engagieren sich gerne mit anderen
zusammen im Team?
> Sie sind neugierig auf die Vielfalt
des Ehrenamtes?
> Sie mochten andere von lhrer Idee
begeistern, um gemeinsam in Paderborn
etwas zu bewegen?

. das sind die besten Voraussetzungen,
um an der Qualifizierung teilzunehmen!

WANN GEHT ES LOS ?
~

1. Block: 14. + 15.09.2,

von 9.30 bis 15.30 Uhr

2. Block: 26.+ 27.10.202
von 9.30 bi

Reflexionstag u

WIE KANN ICH MICH ?
' ENGAGIEREN

Sie kdnnen sich als seniorTrainer*innen
in unterschiedlichen Einsatzfeldern
engagieren:

Bildung

Kultur

Soziales

Umwelt

Sport

Gesundheit
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Die Projekte kdnnen sich an eine be-
stimmte Altersgruppe richten — Kinder, Ju-
gendliche oder Senioren — oder bewusst
generationsubergreifend angelegt sein.

Als seniorTrainer*in gestalten Sie lhr
Engagement eigenverantwortlich und auf
Augenhohe: Sie arbeiten selbststandig,
aber nie allein — gegenseitige Unter-
stitzung im Team ist fester Bestandteil
des Programms. Ihr Einsatz bleibt dabei
immer freiwillig und selbstbestimmt. Sie
entscheiden, wann, wie und wo Sie aktiv
werden.
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N\—_ QUALIFIZIERUNG AUS

EFI begleitet Sie auf lInrem Weg ins bur-
gerscha(‘hingagement — mit einem
praxisna eiterbildungsprogramm,
das in drei Blocken stattfindet.

Im Nq:n Sie und Ihre Erfah-
rungen: Was trei ich an? Was will ich

bewegen? Gemeinsam mit anderen Teil-

nehmenden erkunden Sie den ,roten Fa-
den” lhres eigenen Lebens und erwerben
das noétige Rustzeug fur Inr Engagement
— von Projektarbeit Gber Vernetzung und

Kommunikation bis hin zu Fundraising.

Ob Sie eine eigene Projektidee mitbrin-
gen oder sich einer bestehenden:lnitiative
anschlielen mochten — beides ist:moglich
und willkommen.

Ihr Weiterbildungskurs findet statt in der
Volkshochschule Paderborn

Am Stadelhof 8
33098 Paderborn
und ist fur Sie kostenlos.




